
333 €
(sans hébergement & repas)

PLACES TRES LIMITEES

RETRAITE

Samedi : 9h30 – 17h30
Dimanche : 9h30 – 16h30

du Corps à l’Esprit

le 16 et 17 Avril..

Bretagne, Auray 

Dans un lieu luxueux baigné de lumière, un 
cocon d’amour pour soi, une initiation au 
voyage intérieur..

Pratiques & Révélations des 
interconnexions entre les corps physique
et psychique 

pour une reconnexion à la vie en soi, à son 
énergie, à sa puissance intérieure & ses 
capacités d’auto-guérison. 

Avec Jeanne Henry et..

Françoise Seveno, médecin holistique & anti-âge
Bien-être du corps, bien-être de l’esprit

MP pour réserver


